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Violence sexuelle A5 
A6 
A7 
A8 



Est-ce que quelqu'un vous a 
DÉJÀ* touché(e) ou caressé(e) 
sans votre consentement a ̀ des 
fins sexuelles ? 



OU 
Est-ce que quelqu'un vous a 
DÉJÀ* forcé(e) a ̀ toucher son 
corps sans votre consentement a ̀
des fins sexuelles ? 



OU 
Est-ce que quelqu'un a DÉJÀ* 
tenté d’avoir des rapports 
sexuels par voie orale, anale ou 
vaginale sans votre 
consentement ? 



OU 
Est-ce quelqu'un a DÉJÀ* eu 
des rapports sexuels avec vous 
par voie orale, anale ou vaginale 
sans votre consentement ? 
 



q Oui    q Non 
*Fréquences comprises : une 
fois, quelques fois, plusieurs fois   



 



Vivre avec un membre 
du foyer alcoolique ou 



toxicomane 



F1 Habitiez-vous sous le même toit 
qu’une personne qui avait des 
problèmes d'alcoolisme, qui se 
droguait ou qui détournait les 
prescriptions médicales ? 
 



q Oui    q Non 



 



Vivre avec un membre 
du foyer qui a fait de la 



prison 



F3 Habitiez-vous sous le même toit 
qu’une personne qui a fait de la 
prison ? 
 



q Oui    q Non 



 



Vivre avec un membre 
du foyer souffrant de 



dépression chronique, 
de trouble de la santé 
mentale, ou suicidaire 



F2 Habitiez-vous sous le même toit 
qu’une personne qui était 
dépressive, souffrait 
mentalement ou était suicidaire ? 
 



q Oui    q Non 



 



Violence domestique F6 
F7 
F8 



Avez-vous vu ou entendu un 
parent ou une personne vivant 
sous le même toit que vous se 
faire crier dessus, être insulté(e), 
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ou humilié(e) ? PLUSIEURS 
FOIS 



OU 
Avez-vous vu ou entendu un 
parent ou une personne vivant 
sous le même toit que vous être 
frappé(e) (recevoir une gifle, 
coup de pied ou un coup de 
poing, etc.) ? QUELQUES FOIS 
OU PLUSIEURS FOIS 



OU 
Avez-vous vu ou entendu un 
parent ou une personne vivant 
sous le même toit que vous être 
frappé.e ou blessé.e avec un 
objet (couteau, bâton, bouteille, 
fouet, etc.) ? QUELQUES FOIS 
OU PLUSIEURS FOIS 
 



 q Oui    q Non 
Dećes̀, seṕaration ou 
divorce des parents 



F4 
F5 



Vos parents se sont-ils déjà 
séparés ou ont-ils déjà divorcés 
? 



OU 
Est-ce que votre mère, votre 
père ou une personne qui vous a 
élevé(e) est (sont)-il(s)/elle(s) 
dećed́e.́e(s) ? 
 



q Oui    q Non 



 



Négligence 
émotionnelle 



P1 
P2 



Est-ce que vos parents (ou les 
personnes qui vous ont élevé(e)) 
comprenaient vos soucis et vos 
inquiétudes ? RAREMENT OU 
JAMAIS 



OU 
Est-ce que vos parents (ou les 
personnes qui vous ont élevé(e)) 
savaient réellement ce que vous 
faisiez pendant votre temps libre 
ou quand vous n’étiez pas a ̀
l’école ou au travail ? 
RAREMENT OU JAMAIS 
 



q Oui    q Non 
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Négligence physique P3 
P4 
P5 



Combien de fois est-il arrive ́que 
vos parents (ou les personnes 
qui vous ont élevé(e)) ne vous 
donnent pas assez a ̀ manger 
même s’ils en avaient les 
moyens ? PLUSIEURS FOIS 



OU 
Est-ce que vos parents (ou les 
personnes qui vous ont élevé(e)) 
étaient trop ivres ou trop sous 
l’emprise de drogues pour 
prendre soin de vous ? 
PLUSIEURS FOIS 



OU 
Combien de fois est-il arrive ́que 
vos parents (ou les personnes 
qui vous ont élevé(e)) ne vous 
envoient pas a ̀l’école alors qu’il 
était possible d’y aller ? 
PLUSIEURS FOIS 
 



q Oui    q Non 



 



Harcèlement V1 A ̀quelle fréquence vous avez été 
harcelé(e) ? PLUSIEURS FOIS 
 



q Oui    q Non 



 



Violence 
communautaire 



V4 
V5 
V6 



Est-ce que vous avez vu ou 
entendu quelqu’un se faire 
battre, dans la vraie vie ? 
PLUSIEURS FOIS 



OU 
Est-ce que vous avez vu ou 
entendu quelqu’un se faire 
poignarder ou se faire tirer 
dessus dans la vraie vie ? 
PLUSIEURS FOIS 



OU 
Est-ce que vous avez vu ou 
entendu quelqu’un se faire 
menacer avec un couteau ou 
une arme a ̀feu dans la vraie vie 
? PLUSIEURS FOIS 
 



q Oui    q Non 



 



Violence collective  V7 
V8 



Avez-vous DÉJÀ* été forcé(e) 
d'aller vivre ailleurs a ̀ cause de 
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V9 
V10 



l'un ou l'autre de ces 
événements ? 



OU 
Avez-vous DÉJÀ* vécu la 
destruction délibéré(e) de votre 
maison a ̀cause de l'un ou l'autre 
des évènements cités ci-dessus 
? 



OU 
Avez-vous DÉJÀ* été battue par 
des soldats, la police, les 
membres d’une milice ou d’un 
gang ? 



OU 
Un membre de votre famille ou 
un ami a-t-il DÉJÀ* été tue ́ ou 
battu par des soldats, des 
policiers, les membres d’une 
milice ou d’un gang ? 
 



q Oui    q Non 
*Fréquences comprises : une 



fois, quelques fois, plusieurs fois   
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Adverse Childhood Experiences International Questionnaire (ACE-IQ)  D1. 1 
Section D: Guidance for Analysing ACE-IQ 



Adverse Childhood Experiences International Questionnaire (ACE-IQ) 
Guidance for Analysing ACE-IQ 



 
 
Context The ACE-IQ is designed to be integrated within broader health surveys to allow analysis  



of associations between adverse childhood experiences and subsequent health outcomes  
and health risk behaviours.  This means that there are some key aspects of its design  
which need to be understood so that it is applied properly, and so that the data generated  
is useful.  



 
 
Coding  Question codes  



As a standalone questionnaire the question numbers run from Q0 - Q8.  However, as  
these questions will most often be integrated into other surveys we have coded  
them into six groups (C, M, P, F, A, V) to allow cross-referencing for researchers.   
Hence, whatever numbers are given to the questions when included within your own  
survey, please keep the letter codes present as well so that it's possible to easily refer  
between questionnaires. 
 
Question codes: 
Core questions: C  
Marriage questions: M 
Parents/guardian questions: P 
Family questions: F 
Abuse questions: A 
Violence questions: V 
 
Response codes 
A numerical code has been ascribed to each possible response for a question.   
This number has been placed within square brackets [  ] and is there to allow the data to 
be entered and more easily processed within a spreadsheet for data analysis.   
Note: in all cases, [66] is the code for "not applicable"; [77] is the code for "don't  
know/not sure" and [88] is the code for "refused".  
 



 
Analysis As the development of the ACE-IQ is at the pilot stage, we would like to adopt two  



methods of analysis to allow us to ascertain the most appropriate approach to determine 
an accurate overall ACE score for a participant.  The first we'll call the binary version, the 
second the frequency version.  In both cases the questions from the ACE-IQ about 
childhood experience have been sorted into 13 categories: emotional abuse; physical 
abuse; sexual abuse; violence against household members; living with household 
members who were substance abusers; living with household members who were 
mentally ill or suicidal; living with household members who were imprisoned; one or no 
parents, parental separation or divorce; emotional neglect; physical neglect; bullying; 
community violence; collective violence.  
 
To calculate the ACE score using the binary version, check the participant's answers 
against Table 1 in "Calculating the ACE score from the ACE-IQ" (see below).  If the 
participant answered in the affirmative (whether with once, a few times, or many times) 
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Adverse Childhood Experiences International Questionnaire (ACE-IQ)  D1. 2 
Section D: Guidance for Analysing ACE-IQ 



then that counts as a yes, and so that response should be circled, and a 1 placed in the 
final column.  Once completed you will get an answer from 0 to 13.  This is the ACE 
(binary) score for that individual. 
 
To calculate the ACE score using the frequency version check the participant's answers 
against Table 2 in "Calculating the ACE score from the ACE-IQ"  (see below).  This time, 
only circle yes if the participant's answers exactly match the written question in the table 
(you'll note that for some questions only certain frequencies are included).  As before, 
once completed you will get an answer from 0 to 13.  This is the ACE (frequency) score 
for that individual. 
 
Once you've calculated the two ACE scores, you can then look at the relationship 
between the ACE scores and the health outcome or health risk behaviour you're 
interested in by plotting a dose-response curve, or rather exposure (ACE score) - 
behaviour/health outcome curve.  One important area to examine at this pilot stage is 
whether a relationship is seen between (binary) ACE score and health outcome/behavior 
or whether a relationship is only seen between ACE score and health outcome/behavior 
when the frequency ACE score is used (it is this latter phenomenon which is seen in the 
original ACE studies). 
 
If you look at the Centre for Disease Control (CDC) website for the ACE study, you can 
see the different ways that the data generated can be analysed.  Not only can you 
generate the dose-response curves discussed above, but you can also generate data on 
demographics and prevalence within certain populations from the ACE-IQ responses.  
See http://www.cdc.gov/ace/data.htm 
 
Further details of health outcomes and behaviours which have been analysed to 
determine their relationship with exposure to ACEs can be found here: 
http://www.cdc.gov/ace/outcomes.htm 
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Adverse Childhood Experiences International Questionnaire (ACE-IQ)  D1. 3 
Section D: Guidance for Analysing ACE-IQ 



Calculating the ACE score from the ACE-IQ 
 
Table 1: Calculating the ACE score from the ACE-IQ - BINARY VERSION 
All questions are yes/no - if the participant entered yes for any of the categories, mark a 1 in the 
response column 
 
Category Q  Written question Response 
Physical abuse A3  



A4  
Did a parent, guardian or other household member spank, slap, kick, 
punch or beat you up? 
OR 
Did a parent, guardian or other household member hit or cut you with an 
object, such as a stick (or cane), bottle, club, knife, whip etc? 
                                                                                                                             
Yes    No 



 



Emotional abuse A1  
A2 



Did a parent, guardian or other household member yell, scream or 
swear at you, insult or humiliate you? 
OR 
Did a parent, guardian or other household member threaten to, or 
actually, abandon you or throw you out of the house?  
                                                                                                                                              
Yes    No 



 



Contact sexual 
abuse 



A5 
A6 
A7 
A8 



Did someone touch or fondle you in a sexual way when you did not 
want them to? 
OR 
Did someone make you touch their body in a sexual way when you did 
not want them to? 
OR 
Did someone attempt oral, anal, or vaginal intercourse with you when 
you did not want them to? 
OR 
Did someone actually have oral, anal, or vaginal intercourse with you 
when you did not want them to?  
                                                                                                                                              
Yes    No 



 



Alcohol and/or 
drug abuser in the 
household 



F1 Did you live with a household member who was a problem drinker or 
alcoholic, or misused street or prescription drugs?  
                                                                                                                             
Yes    No 



 



Incarcerated 
household 
member 



F3 Did you live with a household member who was ever sent to jail or 
prison?  
                                                                                                                             
Yes    No 



 



Someone 
chronically 
depressed, 
mentally ill, 
institutionalized or 
suicidal 



F2 Did you live with a household member who was depressed, mentally ill 
or suicidal?  
                                                                                                                             
Yes    No 



 



Mother Household 
member treated 
violently 



F6 
F7 
F8 



Did you see or hear a parent or household member in your home being 
yelled at, screamed at, sworn at, insulted or humiliated? 
OR 
Did you see or hear a parent or household member in your home being 
slapped, kicked, punched or beaten up? 
OR 
Did you see or hear a parent or household member in your home being 
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Adverse Childhood Experiences International Questionnaire (ACE-IQ)  D1. 4 
Section D: Guidance for Analysing ACE-IQ 



hit or cut with an object, such as a stick (or cane), bottle, club, knife, 
whip etc.?  
                                                                                                                                              
Yes    No 



One or no parents, 
parental 
separation or 
divorce 



F4 
F5 



Were your parents ever separated or divorced? 
OR 
Did your mother, father or guardian die?  
                                                                                                                                              
Yes    No 



 



Emotional neglect P1 
P2 
 



Did your parents/guardians understand your problems and worries? 
OR 
Did your parents/guardians really know what you were doing with your 
free time when you were not at school or work? 
                                                                                                                             
Yes    No∗ 
∗ Note: for this question, it's the "no" answer which scores a "1". 



 



Physical neglect P3 
P4 
P5 



Did your parents/guardians not give you enough food even when they 
could easily have done so? 
OR 
Were your parents/guardians too drunk or intoxicated by drugs to take 
care of you? 
OR 
Did your parents/guardians not send you to school even when it was 
available?  
                                                                                                                             
Yes    No 



 



Bullying V1 Were you bullied?  
                                                                                                                                           
Yes    No 



 



Community 
violence 



V4 
V5 
V6 
 



Did you see or hear someone being beaten up in real life? 
OR 
Did you see or hear someone being stabbed or shot in real life? 
OR 
Did you see or hear someone being threatened with a knife or gun in 
real life?  
                                                                                                                             
Yes    No 



 



Collective violence V7 
V8 
V9 
V10 



Were you forced to go and live in another place due to any of these 
events? 
OR 
Did you experience the deliberate destruction of your home due to any 
of these events? 
OR 
Were you beaten up by soldiers, police, militia, or gangs? 
OR 
Was a family member or friend killed or beaten up by soldiers, police, 
militia, or gangs?  
                                                                                                                             
Yes    No 
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Adverse Childhood Experiences International Questionnaire (ACE-IQ)  D1. 5 
Section D: Guidance for Analysing ACE-IQ 



Table 2: Calculating the ACE score from the ACE-IQ - FREQUENCY VERSION 
All questions are yes/no - if the participant entered yes for any of the categories, mark a 1 in the 
response column 
 
Category Q  Written question Response 
Physical abuse A3  



A4  
Did a parent, guardian or other household member spank, slap, kick, 
punch or beat you up many times? 
OR 
Did a parent, guardian or other household member hit or cut you with 
an object, such as a stick (or cane), bottle, club, knife, whip etc many 
times? 
                                                                                                                             
Yes    No 



 



Emotional abuse A1  
A2 



Did a parent, guardian or other household member yell, scream or 
swear at you, insult or humiliate you many times? 
OR 
Did a parent, guardian or other household member threaten to, or 
actually, abandon you or throw you out of the house many times?  
                                                                                                                                              
Yes    No 



 



Contact sexual 
abuse 



A5 
A6 
A7 
A8 



Did someone ever touch or fondle you in a sexual way when you did 
not want them to? 
OR 
Did someone ever make you touch their body in a sexual way when 
you did not want them to? 
OR 
Did someone ever attempt oral, anal, or vaginal intercourse with you 
when you did not want them to? 
OR 
Did someone ever actually have oral, anal, or vaginal intercourse with 
you when you did not want them to?  
                                                                                                                                         
Yes    No 



 



Alcohol and/or 
drug abuser in the 
household 



F1 Did you live with a household member who was a problem drinker or 
alcoholic, or misused street or prescription drugs?  
                                                                                                                             
Yes    No 



 



Incarcerated 
household 
member 



F3 Did you live with a household member who was ever sent to jail or 
prison?  
                                                                                                                             
Yes    No 



 



Someone 
chronically 
depressed, 
mentally ill, 
institutionalized or 
suicidal 



F2 Did you live with a household member who was depressed, mentally ill 
or suicidal?  
                                                                                                                             
Yes    No 



 



Mother Household 
member treated 
violently 



F6 
F7 
F8 



Did you see or hear a parent or household member in your home being 
yelled at, screamed at, sworn at, insulted or humiliated many times? 
OR 
Did you see or hear a parent or household member in your home being 
slapped, kicked, punched or beaten up a few times or many times? 
OR 
Did you see or hear a parent or household member in your home being 
hit or cut with an object, such as a stick (or cane), bottle, club, knife, 
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Adverse Childhood Experiences International Questionnaire (ACE-IQ)  D1. 6 
Section D: Guidance for Analysing ACE-IQ 



whip etc. a few times or many times?  
                                                                                                                             
Yes    No 



One or no parents, 
parental 
separation or 
divorce 



F4 
F5 



Were your parents ever separated or divorced? 
OR 
Did your mother, father or guardian die?  
                                                                                                                             
Yes    No 



 



Emotional neglect P1 
P2 
 



Did your parents/guardians rarely or never understand your problems 
and worries? 
OR 
Did your parents/guardians rarely or never really know what you were 
doing with your free time when you were not at school or work? 
                                                                                                                                              
Yes    No 



 



Physical neglect P3 
P4 
P5 



Did your parents/guardians not give you enough food many times 
even when they could easily have done so? 
OR 
Were your parents/guardians many times too drunk or intoxicated by 
drugs to take care of you? 
OR 
Did your parents/guardians not send you to school many times even 
when it was available?  
                                                                                                                                              
Yes    No 



 



Bullying V1 Were you bullied many times?  
                                                                                                                             
Yes    No 



 



Community 
violence 



V4 
V5 
V6 
 



Did you see or hear someone being beaten up in real life many times? 
OR 
Did you see or hear someone being stabbed or shot in real life many 
times? 
OR 
Did you see or hear someone being threatened with a knife or gun in 
real life many times?  
                                                                                                                             
Yes    No 



 



Collective violence V7 
V8 
V9 
V10 



Were you ever forced to go and live in another place due to any of 
these events? 
OR 
Did you ever experience the deliberate destruction of your home due to 
any of these events? 
OR 
Were you ever beaten up by soldiers, police, militia, or gangs? 
OR 
Was a family member or friend ever killed or beaten up by soldiers, 
police, militia, or gangs?  
                                                                                                                             
Yes    No 
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ÉLÉMENTS DE CONTEXTE :  
L'ACE-IQ (Adverse Childhood Experiences International Questionnaire) se compose de 29 
items qui évaluent 13 catégories d'adversité dans l'enfance (LA neǵligence psychologique 
(2 items, P1-P2) ; la neǵligence physique (3 items, P3- P5) ; la violence psychologique (2 
items, A1-A2) ; la violence physique (2 items, A3-A4) ; et les violences sexuelles (4 items, 
A5-A8) ; le fait de vivre avec un membre du foyer souffrant de dépression chronique, de 
trouble de la santé mentale ou suicidaire (1 item, F1) ; la vie avec un membre du foyer 
souffrant de maladies mentales ou suicidaire (1 item, F2) ; vivre avec un membre du foyer 
qui a fait de la prison (1 item, F3) ; le dećes̀, la seṕaration ou le divorce des parents (2 items, 
F4-F5) ;  la violence domestique (3 items, F6-F8) ; le harcèlement (1 item, V1) ; la violence 
communautaire (3 items, V4-V6) ; l'exposition a ̀la guerre/violence collective (4 items, V6-
V10). Cette échelle a été conçu pour être administré à des personnes âgées de 18 ans et 
plus. Le fait de disposer d'un seul outil permettant de mesurer les ACEs dans n'importe quel 
pays pourrait amener a ̀une meilleure connaissance du phénomène dans le monde entier 
et et̂re utile pour les comparaisons internationales. C'et́ait l'intention d'un reśeau 
international de recherche sur les ACEs dirige ́par l’Organisation Mondiale de la Santé qui 
a initié ́l'élaboration de l’ACE-IQ (OMS, 2011a, 2011b, 2011c). Depuis sa création, l'ACE-
IQ a été validé dans de nombreux pays. L'échelle originale a été validée auprès 
d'échantillons d'adultes aux États-Unis (Ford et al., 2014), en Chine (Ho et al., 2019), en 
Afrique du Sud (Kidman et al., 2019), au Nigeria (Kazeem, 2015) ou au Brésil (version 
portugaise : Pereira & Viana, 2021). 
 
COTATION :  
La partie qui suit s’appuie sur la guideline proposée par l’OMS (CF fin du document 
« Guidance for Analysing ACE-IQ »). Seront explicités et traduits les points clés afin de 
faciliter sa compréhension et sa cotation. 
 
L'ACE-IQ est conçu pour être intégré dans des enquêtes de santé plus larges afin de 
permettre l'analyse des associations entre les expériences négatives vécues pendant 
l'enfance et les résultats ultérieurs en matière de santé et de comportements à risque pour 
la santé. Cela signifie que certains aspects clés de sa conception doivent être compris pour 
qu'il soit appliqué correctement et que les données générées soient utiles. 
 
L’ACE-IQ étant au stade pilote, deux formats ont été distingués par l’OMS pour la cotation 
de l’ACE-IQ afin de déterminer l'approche la plus appropriée pour établir un score ACE 
global précis pour un participant. Il s’agit de la cotation binaire et fréquentielle.  
 
Pour déterminer le score par la cotation binaire :  
Se référer au Tableau 1 « Calcul du score ACE à partir de l'ACE-IQ - VERSION BINAIRE ». 
La réponse par l'affirmative (que ce soit une fois, quelques fois ou plusieurs fois) compte 
comme un oui. Si le Tableau 1 est utilisé pour la cotation, cette réponse doit être entourée, 
et un 1 doit être inscrit dans la dernière colonne. Une fois le questionnaire rempli, vous 
obtiendrez une réponse allant de 0 à 13.  
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Pour déterminer le score par la cotation fréquentielle :  
Se référer au Tableau 2 « Calcul du score ACE à partir de l'ACE-IQ - VERSION 
FRÉQUENCE ». Entourez seulement oui si les réponses du participant correspondent 
exactement à la fréquence indiquée dans le tableau en gras (pour certaines questions, 
seules certaines fréquences sont incluses). Comme précédemment, une fois le 
questionnaire rempli, vous obtiendrez une réponse allant de 0 à 13.  
 
Une fois les deux scores ACEs calculés, vous pouvez examiner la relation entre le score 
ACE et la modalité traitée. 
À ce stade pilote, il est intéressant d’identifier si la relation observée entre le score ACE et 
la modalité est envisagée par le scoring binaire ou fréquentiel.  
 
 
Tableau 1 : Calcul du score ACE à partir de l'ACE-IQ - VERSION BINAIRE 
Toutes les questions sont de type oui/non - si le participant a répondu oui à l'une des 
catégories, il faut marquer un 1 dans la colonne des réponses. 
Rappel : La réponse par l'affirmative telle que une fois, quelques fois ou plusieurs fois) 
compte comme un oui. 
 



Catégorie 
Code de 



la 
question 



Intitulé des questions Réponse 



Violence physique A3 
A4 



Est-ce qu’un parent, une 
personne qui vous a élevé(e), ou 
une personne vivant sous le 
même toit que vous, vous a 
frappé(e) (gifle, fessée, coup de 
pied ou un coup de poing, etc.) ? 



OU 
Est-ce quelqu'un vous a 
frappé(e) ou blessé(e) avec un 
objet (couteau, bâton, bouteille, 
fouet, etc.) ? 



 
q Oui    q Non 



 



Violence émotionnelle A1 
A2 



Est-ce qu’un parent, une 
personne qui vous a élevé(e), ou 
une personne vivant sous le 
même toit que vous, vous a 
crié(e) dessus, insulté(e), ou 
humilié(e) ? 



OU 
Est-ce qu’un parent, une 
personne qui vous a élevé(e) ou 
une personne vivant sous le 
même toit que vous, vous a 
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menacée de vous abandonner, 
voire vous a abandonné(e) ou 
mis(e) a ̀la porte de chez vous ? 
 



q Oui    q Non 
Violence sexuelle A5 



A6 
A7 
A8 



Est-ce que quelqu'un vous a 
touché(e) ou caressé(e) sans 
votre consentement a ̀ des fins 
sexuelles ? 



OU 
Est-ce que quelqu'un vous a 
forcé(e) a ̀ toucher son corps 
sans votre consentement a ̀ des 
fins sexuelles ? 



OU 
Est-ce que quelqu'un a tenté 
d’avoir des rapports sexuels par 
voie orale, anale ou vaginale 
sans votre consentement ? 



OU 
Est-ce quelqu'un a eu des 
rapports sexuels avec vous par 
voie orale, anale ou vaginale 
sans votre consentement ? 



q Oui    q Non 



 



Vivre avec un membre 
du foyer alcoolique ou 



toxicomane 



F1 Habitiez-vous sous le même toit 
qu’une personne qui avait des 
problèmes d'alcoolisme, qui se 
droguait ou qui détournait les 
prescriptions médicales ? 



q Oui    q Non 



 



Vivre avec un membre 
du foyer qui a fait de la 



prison 



F3 Habitiez-vous sous le même toit 
qu’une personne qui a fait de la 
prison ? 



q Oui    q Non 



 



Vivre avec un membre 
du foyer souffrant de 



dépression chronique, 
de trouble de la santé 
mentale, ou suicidaire 



F2 Habitiez-vous sous le même toit 
qu’une personne qui était 
dépressive, souffrait 
mentalement ou était suicidaire ? 



q Oui    q Non 



 



Violence domestique F6 
F7 
F8 



Avez-vous vu ou entendu un 
parent ou une personne vivant 
sous le même toit que vous se 
faire crier dessus, être insulté(e), 
ou humilié(e) ? 



OU 
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Avez-vous vu ou entendu un 
parent ou une personne vivant 
sous le même toit que vous être 
frappé(e) (recevoir une gifle, 
coup de pied ou un coup de 
poing, etc.) ? 



OU 
Avez-vous vu ou entendu un 
parent ou une personne vivant 
sous le même toit que vous être 
frappé.e ou blessé.e avec un 
objet (couteau, bâton, bouteille, 
fouet, etc.) ? 



 q Oui    q Non 
Dećes̀, seṕaration ou 
divorce des parents 



F4 
F5 



Vos parents se sont-ils déjà 
séparés ou ont-ils déjà divorcés 
? 



OU 
Est-ce que votre mère, votre 
père ou une personne qui vous a 
élevé(e) est (sont)-il(s)/elle(s) 
dećed́e.́e(s) ? 



q Oui    q Non 



 



Négligence 
émotionnelle 



P1 
P2 



Est-ce que vos parents (ou les 
personnes qui vous ont élevé(e)) 
comprenaient vos soucis et vos 
inquiétudes ? 



OU 
Est-ce que vos parents (ou les 
personnes qui vous ont élevé(e)) 
savaient réellement ce que vous 
faisiez pendant votre temps libre 
ou quand vous n’étiez pas a ̀
l’école ou au travail ? 



q Oui    q Non* 
*Note : pour cette question, 
c'est la réponse "non" qui vaut 
"1". 



 



Négligence physique P3 
P4 
P5 



Combien de fois est-il arrive ́que 
vos parents (ou les personnes 
qui vous ont élevé(e)) ne vous 
donnent pas assez a ̀ manger 
même s’ils en avaient les 
moyens ? 



OU 
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Est-ce que vos parents (ou les 
personnes qui vous ont élevé(e)) 
étaient trop ivres ou trop sous 
l’emprise de drogues pour 
prendre soin de vous ? 



OU 
Combien de fois est-il arrive ́que 
vos parents (ou les personnes 
qui vous ont élevé(e)) ne vous 
envoient pas a ̀l’école alors qu’il 
était possible d’y aller ? 



q Oui    q Non 
Harcèlement V1 A ̀quelle fréquence vous avez été 



harcelé(e) ? 
q Oui    q Non 



 



Violence 
communautaire 



V4 
V5 
V6 



Est-ce que vous avez vu ou 
entendu quelqu’un se faire 
battre, dans la vraie vie ? 



OU 
Est-ce que vous avez vu ou 
entendu quelqu’un se faire 
poignarder ou se faire tirer 
dessus dans la vraie vie ? 



OU 
Est-ce que vous avez vu ou 
entendu quelqu’un se faire 
menacer avec un couteau ou 
une arme a ̀feu dans la vraie vie 
? 



q Oui    q Non 



 



Violence collective  V7 
V8 
V9 



V10 



Avez-vous été forcé(e) d'aller 
vivre ailleurs a ̀cause de l'un ou 
l'autre de ces événements ? 



OU 
Avez-vous vécu la destruction 
délibéré(e) de votre maison a ̀
cause de l'un ou l'autre des 
évènements cités ci-dessus ? 



OU 
Avez-vous été battue par des 
soldats, la police, les membres 
d’une milice ou d’un gang ? 



OU 
Un membre de votre famille ou 
un ami a-t-il été tue ́ou battu par 
des soldats, des policiers, les 
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membres d’une milice ou d’un 
gang ? 



q Oui    q Non 
 
 
 
Tableau 2 : Calcul du score ACE à partir de l'ACE-IQ - VERSION FRÉQUENTIELLE 
Toutes les questions sont de type oui/non - si le participant a répondu oui à l'une des 
catégories, il faut marquer un 1 dans la colonne des réponses. 
Attention : Compte pour oui la/les fréquence(s) indiquée(s) dans le tableau en gras (pour 
certaines questions, seules certaines fréquences sont incluses 
 



Catégorie 
Code de 



la 
question 



Intitulé des questions Réponse 



Violence physique A3 
A4 



Est-ce qu’un parent, une 
personne qui vous a élevé(e), ou 
une personne vivant sous le 
même toit que vous, vous a 
frappé(e) (gifle, fessée, coup de 
pied ou un coup de poing, etc.)? 
PLUSIEURS FOIS 



OU 
Est-ce quelqu'un vous a 
frappé(e) ou blessé(e) avec un 
objet (couteau, bâton, bouteille, 
fouet, etc.)? PLUSIEURS FOIS 



 
q Oui    q Non 



 



Violence émotionnelle A1 
A2 



Est-ce qu’un parent, une 
personne qui vous a élevé(e), ou 
une personne vivant sous le 
même toit que vous, vous a 
crié(e) dessus, insulté(e), ou 
humilié(e) ? PLUSIEURS FOIS 



OU 
Est-ce qu’un parent, une 
personne qui vous a élevé(e) ou 
une personne vivant sous le 
même toit que vous, vous a 
menacée de vous abandonner, 
voire vous a abandonné(e) ou 
mis(e) a ̀la porte de chez vous ? 
PLUSIEURS FOIS 
 



q Oui    q Non 



 











